Ruedi Beglinger visar vad drommen om meterdjup léssné handlar om.

Det hér &@r hans arbetsplats och var drém.
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EN SCHWEIZISK BERGSHYTTA MITT | BRITISH COLUMBIAS MEST
AVLAGSNA BERGSTRAKTER AR DEN PERFEKTA PLATSEN ATT UPPLEVA
TOPPTURENS YIN OCH YANG - DEN FINA BALANSEN MELLAN SMARTA
OCH NOJE. VAR MASTARE HETER RUEDI BEGLINGER, EN LITEN
SKINNTORR MAN MED LUSTIGT HAR OCH ENORMA LAR. »=»

AV KALLE GRAHN




SELKIRK

== Ruedi har
sjalv gett
namn at

topparna och
glaciarerna
i omradet.

Ruedi Beglinger har guidat
5 000 dagar pa skidor och
gar varje sésong 330 000

héjdmeter pa stighudar.
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Selkirk Mountain Experience har ensamritt att verka inom ett omrade
som &r fyra ganger sa stort som Nordamerikas storsta skidomrade, Whistler.
Helikopterskidakning r inte tillaten i omradet.
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rots att benmusklerna
brinner och skriker ”"Nej - inte ett
steg till” befinner sig hjarnan i nigot

Mo s .
Fxpsnnsﬁ'é“,;“'" slags euforiskt tillstand. Det 4r vack-
5

ot ert, oerhort vackert, och ikta. Snon

omkring oss dr absolut orérd och s nira skidfilmssné
som man kommer i verkligheten. Vildmarkskanslan ir
total, nirmast monumental; vi har fjorton storre gla-
cidrer och ett trettiotal 3 000-meterstoppar helt f6r
oss sjdlva. Hela omrddet dr fyra gdnger storre 4n skid-
omridet Whistler som dr Nordamerikas storsta. Dir
10r sig dagligen 50 ooo gister - vi dr 16 stycken. Varje
vinter faller hir upp emot 30 meter sné. Vi befinner
ossibergskedjan Selkirks mittiBritish Columbia i vis-
tra Kanada. Vi dr hir for drommen om virldens basta
topptursskidikning och vi far den.

TROTT PA ATT SITTA BARNVAKT

Detvar schweizaren Ruedi Beglinger som tog toppturs-
skiddkningen till Kanada. Ingen trodde pd hans idé om
attbygga en stuga efter schweizisk forebild i den kana-
densiska vildmarken och att sedan ta betalt av gister
som till raga pa allt skulle gd {61 egen maskin. Det var
1985 ndr heliski redan hade fatt ett stadigt fotfiste. Men
det visade sig att det fanns en stor grupp manniskor
dirute som virdesatte tystnaden och den upplevelse
som man bara kan fi genom att ga sjilv. Begreppet
“earn your turns”, vilket pa svenska betyder ungefir
’fortjina dina svingar”, blev synonymt med toppturs-
skiddkning och en motreaktion pa helikopterskidak-
ningen.

Den lille schweizaren med smak f6r berg invand-
rade till Kanada och hamnade i Winnipeg av alla stil-
len, mitt pd pririen utan sa mycket som en kulle i sikte.
Efter tva dagar sa han upp sig fran jobbet som mekani-
ker och férsvann till bergen i vister, dir han bérjade
arbeta som bergsguide med heliski pa vintrarna och
klattring pa somrarna. Men det saknades nagot, job-
bet som heliskiguide gav inte det dir lilla extra, upple-
velsen kom i skymundan bland vrilande motorer och
speciella gister. Han jamf6r jobbet som heliskiguide
med att sitta barnvakt at ndgra ovanligt tjuriga och
bortskimda ungar, och menar att det i stor utstrack-
ning ir rika med ingen eller lite kontakt med det van-
liga samhillet som dker heliski.

Ruediborjade kolla upp mojligheterna att starta upp
en verksamhet dir upplevelsen skulle vara det cen-
trala och efter manga turer i bdde byrakratin och vild-
marken fick han tillstind att starta upp verksamheten
och bygga sin lodge, Durrand Glacier Chalet. Omra-
det skulle ha ett antal egenskaper: det skulle erbjuda
alpin terraing med klittring, glacidrer, skogsskidakning
och framfoérallt ligga avskilt fran alla heliskioperatorer
iregionen. Platsen han fann ligger ett antal mil rakt
norr om staden Revelstoke. Hir saknade bergen namn
och ingen hade utforskat var glacidrerna tog sin borjan.
Ruedi har sjilv gett namn it topparna och glacidrernai
omrddet. Just vid tridgriansen pa knappt 2 0oo meters
hojd ligger idag stugan han byggt med sina egna hin-
der. Man kan spinna pa sig skidorna pa verandan utan-
for huset och dka brant genom skogen nistan 1 0oo
ho6jdmeter rakt ner i fallinjen eller vinda skidorna at
andra hallet och via glaciirerna nd ndgon av omri- =

Over avsatser, mellan tridstammar och genom gliintor. Skogsskidakningen inbjuder till lek“‘
dar den enda begrénsningen dr hur manga ganger man orkar ga tillbaka upp till lodgen igen.
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SASONG
Slutet av december
till och med apiril.

FORBEREDELSER
Du férvantas vara
férberedd nar du

kommer hit. Kom till
Kanada tva dagar
tidigare, ak till nagon
anlaggning och sov
bort din jetlag. Du
bor klara av att ga
sju timmar och runt
2 000 hojdmeter
med sju kilo pa
ryggen varje dag
en vecka i strack.
Det ar inte riktigt
lika avancerat som
det later utan nagot
som de flesta klarar
bara man mentalt
stéller in sig pa det.

BESOKAREN
Den genomsnittlige
besokaren ar runt
40 ar och 80
procent ar man.
Gasterna kommer
fran USA, Kanada
och Europa.

Durrand Glacier Chalet som Ruedi byggt med sina egna hénder ligger pa 2 000 meters hdjd vackert belédget vid tridgrénsen.

detsalla 3 ooo-meterstoppar. Over lodgen vakar Dave,
den tama korpen.

Nagra dr senare byggdes dven en mindre stuga sju
kilometer frin huvudlodgen for att méjliggora turer
mellan stugorna och i det nya omradet. Den nya stu-
gan, Moloch Hut, ligger i ett hgalpint omrade med
1000 meters hoga viggar och hit tar Ruedi ocksa klat-
tergdster pa sommarhalvaret.

Engagemanget forindrade naturligtvis livet for
Ruedi och hans fru Nicoline. Idag lever de hir uppe
sju mdnader om dret, tillsammans med sina tva barn
Charlotte och Florine. Undervisningen far barnen pa
plats av lirare som flygs in tillsammans med gisterna.
Privatliv och jobb ir oskiljbart och barnen hjilper till i
koket och serverar gisterna.

VERTIKAL MEDITATION

En typisk dag bérjar tidigt, med frukost fore sju och
stighudarna pa utanfor lodgen klockan atta. Sen blir
det topptursikning med Ruedii titenisex till sju tim-
mar med bara nigra kortare raster. Efter nigon dag
befinner man sig i ndgot slags meditativt tillstand,
benen gar av sig sjilva och varje gang stighudarna dker
av eller pd sa passar man pad att dricka lite och stoppa
nigot i munnen. Efter runt 2 ooo héjdmeter uppfor
och lika mycket utfér, ir man tillbaka pa lodgen och
sitter sig vid ett dukat bord med lite smaritter. En tre-
ritters middag serveras sedan vid sjusnaret och efter
det borjar folk dra sig tillbaka. Vardagen reduceras till
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National Geographic
menar, att detta ar ett

ay varldens
basta aventyr.

arbete eller néje om man sd vill, mat och sémn. Nagot
som far en att md riktigt bra.

Ett vanligt sitt att beskriva en plats ir att citera vad
andra tycker. Den listan kan goras ling for den lilla oan-
senliga hyttan i bergen. National Geographic menar att
detta dr ettav virldens 25 bista dventyr. Tidningen GQ
kallar omrddet ettav de tio storsta dventyren i modern
tid. Amerikanska Outside har utnimnt lodgen till ett
av varldens tretton mest unika boenden. Och ett 50-
tal reportage har skrivits om stilleti virldens outdoor-
magasin.

INTELLIGENT FYSFENOMEN

Men jag slutar inte imponeras av omrddet i och med
det och mest imponerad ir jag av den lille schweiza-
ren sjilv. Ruedi pratar mycket om flyktiga ord som pas-
sion, respekt, upplevelse och livsfilosofi. Men det finns
mer dir bakom och min férutfattade bild av proportio-
nerna mellan hjirna och muskler far stryka pa foten.
Ruedi ar sdllsyntallminbildad. Nagot som han sjilv =

Ruedi sparar allt med en hastighet av 400 - 500 hdjdmeter i timmen,

hénger du med i en hel vecka kan du kinna dig ganska néjd.
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PRIS
En vecka med mat,
transporter (fran
Revelstoke), guide
och boende kostar
13 000 kronor.
Som mest tar man
emot 18 gaster
per vecka och det
galler att vara ute i
tid med bokningen.

Flyg till Calgary
eller Vancouver
och cirka en
dags resa med
buss eller hyrbil
till Revelstoke.

UTRUSTNING
All utrustning finns
att hyra men maste
bokas. Lavinsaker-

hetsutrustning ingar.

Det ar framforallt
alpin turutrustning

som galler, men aven
telemarksutrustning
fungerar bra.
Skidorna bér vara
minst 80 millimeter
i midjan.

Det &r nést intill omdjligt att sla sig i den mjuka snon. Men aker du omkull
infinner sig en annan typ av smérta: simdvningar som slutar i mjélksyra.

.- det var just har €Nl aV de storsta
lav1nolyckorna i Kanada pa senare ar

intraffade ...

menar har sin forklaring i 6ver trettio ars guidning av
olika manniskor. En vecka fir han lira sigallt om infla-
tion och rintor av en nationalekonom och nista vecka
ir detlitteratur frdn ndgon tysk professor.

—Man absorberar bergens verkliga skonhet genom
att g, det ar ndgot man aldrig kan uppleva med heli-
kopter. Dessutom blir det gott om tid 6ver till att prata,
siger Ruedi.

Trots det kan man inte bli annat &n imponerad av
den lille mannens fysik. De senaste femton aren har
han varje sisong gitt en miljon fot pa stighudar. Det ir
ungefir 330 0oo hjdmeter, eller 330 ginger fran Are
by till toppen av Areskutan! Han tycks vara fullstin-
digtimmun mot trétthet, men menar sjilv att det mer
handlar om att lira sig hantera sin trétthet och kinna
sig sjalv.

Jag gor ett 6verslagi huvudet och konstaterar att han
med en hastighetav 400 héjdmeter i timmen befinner
sig under gang uppfor i runda slinga 8oo timmar, vil-
ket ir det samma som en manad, dag som natt.

Jag frigar Ruedi vad han egentligen tinker pd all den
tid som han gar:

— Siakerhet och snon, svarar han utan att tveka och
sen ler han. Detblir ju lite tid dver att tinka pd annat
ocksa, som en god bok eller nya projekt.

Sjalv pluggar jag in Ipoden och hinner pa en vecka
lyssna igenom hela Radioteaterns dramatisering av
Sagan om Ringen. Med Ernst Giinther som Lavskig-
ges mullrande stimma. Och apropa lav. Nir snon faller
som mest, och det ar direkt olimpligt att vistas pa top-
par och glacidrer, serverar skogen trolsk akning mellan
granar och lirktrid med dinglande rid3er av skigglav.
Triden ger kontrastidaligtljus och hir samlas enorma
mingder snd. Jag tar Simborgarmirket och Baddaren
flera ganger om. Det mest ekonomiska dksittet ar utan
tvekan att lata bli att kora omkull. Annars hamnar man
ien hoppl6s kamp med fiktande armar. Inte sillan dker
viiriktigt brant terring och laviner ar, pa grund av for-
utsittningarna, naturligtvis inte ovanliga.

DODA I LAVIN
Ruedi kinner sina marker och stannar stindigt upp
och kontrollerar snén och dokumenterar sina iaktta-
gelser. Han imponerar pa gruppen och visar pd kompe-
tens utover det vanliga nir vi passerar ett omrade och
han meddelar att just dir vi nu befinner oss kommer
snon att slappa i ett tio centimeter tjockt lager nir vi
passerar igen om tva timmar. Och mycket riktigt: Tva
timmar senare passerar vi platsen. Ruedi trycker ifran
med ena skidan och ett tio centimeter tjockt lager gli-
der ivig nerfor berget. Vi dker brant, i mycket sn6 och
varierande temperaturer men jag har sillan upplevt
en liknande trygghet som den Ruedi inger. And3 vet
jag att det var just hir en av de st6rsta lavinolyckorna i
Kanada pd senare ar intrdffade och guiden var Ruedi.
Detvar den 20 januari 2003 som sju personer dog pa
Mount Tumbledown tvirs 6ver dalgingen fran lodgen.
En av de omkomna var den professionella snowboard-
dkaren och topptursentusiasten Craig Kelly. —>

Jarnkoll pa snd och laviner &r en del av vardagen for
Ruedi med sténdiga observationer som sedan antecknas
och slutligen analyseras i datorn.

o N | L
Nicoline Ruedis fru hdnger med ut pa tur ndr mgjligheten
ges. Hon kan vilja de bésta dagarna.

Varje dag avslutas med en trerdtters middag, ofta med
schweiziska inslag.
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KLIMAT
Solen varmer
redan i januari

och det &r I6ssn6
andain i april.
Temperaturen i
februari ligger runt
-15 °C pa natten och
cirka -5 °C pa dagen.
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MER
INFORMATION
Ruedi Beglingers

foretag heter
Selkirk Mountain
Experience, www.

selkirkexperience.com.

Idag finns ett 30-tal
liknande lodger i
British Columbia.

Mer information pa

Backcountry lodges of
BC, www.
backcountrylodgesofbc.
com.
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Torbjorn Persson njuter av den bésta turakningen i vérlden.

Tva grupper med tvd guider, Ruedii titen av den for-
sta, ir pd vig uppfor pd vad som beddms som supersta-
bila férhallanden nir marken delar sig under den forsta
gruppen. Tretton personer begravs mer eller mindre
och flera riddas under de kaotiska forsta minuterna
som f6ljer pd olyckan. Riddningsarbetet ir vilorga-
niserat och samtliga har ritt utrustning men enorma
mingder sn6 och en fem meter hog brottkant innebir
doden for sju personer.

— Sikerhet i bergen dr som sikerhet pa havet, det
existerar inte, siger Ruedi.

Jag fragar om han skulle gjort ndgot annorlunda om
han fick géra om den dagen.

— Nej det tror jag inte, svarar han uppriktigt och
spanner sina isbld 6gon i mig. Jag hade alla korten pa
hand och kinde alla f6rutsittningar. Jag hade dessutom
den historik av vider och nederbérd som jag for. Jag
hade satsat pengar pa att inget skulle hinda.

And3 skedde det.

Unders6kningen som f6ljde visade samma sak, det
skulle inte slippa. Undersokningsteamet kunde inte
ens provocera fram en lavin. Man hade helt enkelt en
otrolig otur och trampade pa en triggerpunkt, en punkt
dar spanningarna i sn6n samverkade och skapade for-
utsittningar f6r ndgot som ingen kunde férutsiga.

Jag frigar om lavinen skapade ndgra nya rutiner.

— Nej, svarar han, méjligen mer ordning pa det sta-
tistiska material som vi samlar varje dag.

Nir olyckan intriffande hade Ruedi guidat 6ver
4 000 dagar pa skidor. Nir man utsitter sig f6r ndgot
tillrickligt lange hinner till slut tiden ikapp. Varken f6re
eller efter har Ruedi varitinblandad i en lavinolycka.

SCHWEIZISK KVALITET

Om det mesta ir positivt ir det nog i regel Ruedi folk
irriterar sig pd, om de irriterar sig pd nagot. Han stil-
ler krav och det dr ingen eftergiven svensk guidning
som giller hir. Ar du sen far du helt sonika springa
ikapp. Han gor redan fran forsta dagen klart att detta
inte handlar om att sitta barnvakt, det hir ar nigot helt
annat dn heliski. Han observerar och korrigerar tek-
nik och utrustning med huvudsyfte att allt ska flyta
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sd smidigt som mojligt. De forsta dagarna kan te sig
skrimmande lika en militirmandver, men stilen vin-
ner i langden och sett i backspegeln dker alla hirifrdn
med nya erfarenheter och kunskaper. Enda gingen
Ruedi siger sig ha svurit 4t ndgon var nir han tvinga-
des bira en enorm sminkviska pa Haute Routen mel-
lan Chamonix och Zermatt.

En vecka hos Ruedi och Nicoline i bergen dr en upp-
levelse som férandrar. Det har férandrat mitt sittatt se
pa topptursskidikning, dir sa mycket mer ar mojligt in
jag tidigare anat. Forutsatt att man héller lite disciplin
och klarar av att bita ihop en aning. Jag har ocksa fatt
mig en tankestillare om hur man kan vilja attleva. Det
irnaturligtvis ingen dans pd rosor attboien liten stuga
med vilt frimmande manniskor omkring sig dygnet
runt. Men bes6karna kommer dter och dter och blir till
slut vanner och familjen lever nira tillsammans pa ett
sitt som fa har mojlighet till idag.

T
behivt kook inte

enda skidspar
och har varje dag
kommit hem till en
varm stuga med kall ol
och nybakat.

Pa en vecka har vi bestigit fjorton alpina toppar,
klattrat 13 ooo héjdmeter dver glaciirer, snébryggor, i
turkosblaisfall och genom orérd sné. Vihar inte behévt
korsa ett enda skidspar och har varje dag kommit hem
till en varm stuga med kall 61 och nybakat.

Vi ir fardiga i dubbel bemirkelse. Nya gister landar
med helikoptern som ska ta oss tillbaka till civilisatio-
nen. De skrivlar och pratar hogt. De vet dnnu inte vad
som vantar. Dom kommer att lira sig 6dmjukhet. Vi
som vet blinkar till varandra och ler i samf6rstand.

Nir jag skakar hand med Ruedi och frigar vad han
gor om tio ar dr svaret lika forutsigbart som julaftonens
Ferdinand. Som ett schweiziskt kvalitetsur gar Ruedi
garanterat vidare och vidare. *%¢~



